
Desde 1 octubre 2021 al 31 de diciembre de 2021

ITINERARIOS DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL EN CUENCA

> ORIENTACIÓN LABORAL (10h.)
Diagnóstico de empleabilidad y plan de trabajo

➢ FORMACIONES
- Curso de carretillero/a
- Curso de manipulador de alimentos
- Curso de camarera de pisos
- Curso de monitor de comedor escolar

➢ ACOMPAÑAMIENTO A LA INSERCIÓN LABORAL
- Taller de igualdad de oportunidades
- Taller de desarrollo sostenible
- Taller de competencias digitales
- Taller de elaboración de CV
- Taller de recursos y nuevas tecnologías para la búsqueda de empleo
- Taller de habilidades sociales y preparación de una entrevista de trabajo

Requisitos:
- PERSONAS en edad activa 
DESEMPLEADAS O EMPLEADAS POR 
CUENTA PROPIA O AJENA
- Residir en: 

Residentes de CUENCA o 

localidades cercanas a 
CARRASCOSA DEL CAMPO, 
TORREJONCILLO DEL REY, 
HUETE O VILLALBA DEL REY 

- Tener DNI / NIE con permiso de 
trabajo

Más información 

programasredaranaclm1@gmail.com

Tef: 605289629 / 983371279

https://www.coceder.org/
EN COLABORACIÓN CON 

https://forms.office.com/r/QrFALxgs43
https://www.coceder.org/

