
 

 

 

 

 

 

 

 

Comienza en junio 

formacion@coceder.org 

ITINERARIOS INTEGRADOS CONTRA LA DESPOBLACIÓN 

 

Para residentes en ZONAS RURALES DE CASTILLA LA 

MANCHA Y POBLACIONES CERCANAS A MOTA DEL 

CUERVO (CUENCA) Y CARDENETE (CUENCA). 

 
 Con DNI o NIE con permiso de trabajo en España   

 

 

Desde COCEDER, dentro del Programa Operativo de Inclusión Social y Economía Social (POISES- 
CCI2014ES05SFOP012), ponemos en marcha itinerarios de inserción socio laboral orientados a frenar la 
despoblación. 

Ofrecemos una orientación laboral individualizada y un acompañamiento a la inserción. 

Los itinerarios son gratuitos y están financiados por el FSE (FSE invierte en tu futuro) y el Ministerio de 
Derechos Sociales y Agenda 2030 ( con cargo al 0,7 del Impuesto de Sociedades) y la Comunidad 
Autónoma de Castilla la Mancha. 

 
 
 

 
 
 

 
1. ORIENTACIÓN LABORAL 

 
Desde el inicio del 
itinerario, una persona 
orientadora trabajará para 
establecer tus capacidades, 
fortalezas y debilidades de 
cara a encontrar un 
empleo. 

 
Las sesiones de orientación 
se desarrollarán a lo largo 
del itinerario de manera 
personalizada con la 
persona orientadora. 

 

 
¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 

Aprovecha esta oportunidad 
¿EN QUÉ CONSISTE? 

 
ACOMPAÑAMIENTO A LA 
INSERCIÓN 
SOCIOLABORAL 
Durante el itinerario, están 
programadas en diferentes 
módulos, sesiones grupales 
e individuales, con el fin de 
ayudarte en tu búsqueda de 
empleo, con espacios para 
compartir aprendizajes. 

 
INTERMEDIACIÓN CON 
EMPRESAS DE LA ZONA 

 
POSIBILIDAD DE 
FORMACIONES 
ESPECÍFICAS 

 
 
 
 

F.COMPLEMENTARIA 
 

EN IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES Y 
SENSIBILIZACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL 

 
 

A lo largo del proceso, se irá 
cumpliendo con una formación 
básica en igualdad de 
oportunidades para mujeres y 
hombres, así como en 
sensibilización medio ambienta 

 

 

¿Quieres mejorar tus competencias? ¿Estás en búsqueda de empleo 
en el medio rural? 

persona 

formacion@coceder.org


 

 


