
 

P2-2021 ITINERARIO DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL PARA NUEVAS 
PERSONAS POBLADORAS 

  TEMATICA HORAS 

18.01.21 

SESION 
INTRODUCCIÓN 

Introducción al Itinerario y 
funcionamiento de la plataforma 
educativa. 2 

20.01.21 SESION TEMA 0 Vivir en el medio rural  2,5 

 Tarea individual  Balanza y comarcas 1 

27.01.21 SESION TEMA 1 Mercado de Trabajo 2,5 

 Tarea individual  Fuentes del empleo 1 

03.02.21 SESION TEMA 2 
Competencias personales para el 
empleo 2,5 

 Tarea individual 
Adjetivos que me describen y 
competencias transversales. 1 

10.02.21 SESION TEMA 3 
Competencias sociales para el 
empleo 2,5 

 Tarea individual Visualiza y responde 1 

17.02.21 SESION TEMA 4 
Recursos e información útil en los 
territorios COCEDER 2,5 

 Tarea individual Selección de territorios y recursos 1,5 

24.02.21 SESIÓN TEMA 5 
El Curriculum Vitae y la carta de 
presentación 2,5 

 Tarea individual Elaboración/actualización Curriculum 2 

 Tarea individual Redacta tu carta de presentación 1 

04.03.21 SESIÓN TEMA 6 La entrevista de trabajo 2,5 

 Tarea individual Prepara y responde 2 

 
30 horas 

 


