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Desde COCEDER, dentro del Programa Operativo de Inclusion Social y Economia Social (POISES-

CCI2014ESO05SFOP012), ponemos en marcha itinerarios de insercion socio laboral orientados a frenar la

despoblacién.

Ofrecemos una orientacion laboral individualizada y una formacion especifica en emprendimiento social y

autoempleo en el medio rural.

Los itinerarios son gratuitos y estan financiados por el FSE (FSE invierte en tu futuro) y el Ministerio de

Sanidad Consumo y Bienestar social.

¢ Tienes un proyecto que quieres desarrollar en el medio rural?

Esta es tu oportunidad, te ayudaremos a ordenar tu modelo de

negocio, a estudiar su viabilidad y posibilidades de financiacion.

1. ORIENTACION LABORAL

Desde el inicio del itinerario,
una persona orientadora
trabajara para establecer tus
capacidades, fortalezas y
debilidades de cara a
desarrollar tu proyecto en el
medio rural.

Las sesiones de orientacion se

desarrollaran a lo largo del
itinerario de manera
personalizada con la persona
orientadora.

¢(EN QUE CONSISTE?

2. FORMACION EN

EMPRENDIMIENTO SOCIAL Y
AUTOEMPLEO EN EL MEDIO
RURAL

Durante el itinerario se realizaran
sesiones online con los
docentes/expertos que iran
desarrollando los médulos
formativos, con espacios para
crear comunidad de aprendizaje,
y orientaciéon sobre tu proyecto
emprendedor.

3. FORMACION
COMPLEMENTARIA EN
IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES Y
SENSIBILIZACION
MEDIOAMBIENTAL

A lo largo del proceso se ira
cumpliendo con una
formacion basica en
igualdad de oportunidades
para mujeres y hombres,
asi como en sensibilizacién
medio ambiental.
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¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

PERSONAS EN EDAD ACTIVA DESEMPLEADAS O TRABAJADORAS QUE TENGAN UN PROYECTO A
DESARROLLAR EN EL MEDIO RURAL

MODALIDAD
A DISTANCIA. A través de plataforma de formacion

PERSONAL DOCENTE/EXPERTOS

e SARADIEZ pAMINERO, orientadora laboral de COCEDER
e MARIA JESUS CORDERO VILLARREAL, orientadora laboral de COCEDER

«  AURELIO GARCIA GALLEGO, emprendedor social en entornos rurales y director de ESNEPI ( Escuela de
Negocios del Pirineo)

 MAURICIO O BRIAN, emprendedor social-rural y asesor en crowdfunding (@mauriob/ @eurocrowd)

«  JORGE ASIN MARCO, consultor en Innovacién y Marketing digital en ESNEPI

« ANA BENDICHO, directora creativa de Estudio Novo

«  ANA OLEGO GARCIA, consultora de amplia trayectoria en materia de igualdad
- DAVID GARCIA CARBAJOSA, educador medioambiental de COCEDER

PROGRAMA DEL ITINERARIO

18.05.20 Presentacion

19.05.20  Orientacion Laboral  valoracién , diagndstico de capacidades, fortalezas, Sara Diez
debilidades y amenazas M2 Jesus Cordero

25.05.20  Orientacion laboral  Establecer un plan de trabajo, con los objetivos , Sara Diez
actividades y planificacion M2 Jesus Cordero

01.06.20 TEMA1 Contexto y situacién del mundo rural en Espana. Aurelio Garcia

Innovacion y emprendimiento social en el mundo

08.06.20 TEMA 2 rural Mauricio O Brian
15.06.20 TEMAS3 Metodologias de innovacién y emprendimiento Jorge Asin
22.06.20 TEMAA4 Segmento de clientes y propuesta de valor Jorge Asin

29.06.20 TEMAS Canales de valor y relacion con los clientes Jorge Asin



06.07.20

13.07.20

20.07.20

27.07.20

03.08.20

10.08.20

17.08.20

20.08.20

26.08.20

31.08.20
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TEMA 6

TEMA 7
TEMA 8
TEMA9

TEMA 10

TEMA 11

TEMA 12

MODULO DE
IGUALDAD
TEMA 1
MODULO DE
IGUALDAD
TEMA 2
MODULO DE
IGUALDAD
TEMA 3

MODULO DE
SENSIBILIZACION
MEDIOAMBIENTAL

Valoracién y
clausura
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Socios clave, recursos clave, estructura de costes e
ingresos

Creacion de la identidad de marca: el relato
El proceso de creacién de la imagen de marca
Plan de Marketing digital: Social Media

Plan de viabilidad 1

Coémo obtener recursos para financiar nuestros
proyectos

Formulas juridicas para emprendedores.

Significado de la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres

La igualdad de oportunidades en el empleo.

Comunicacidn con perspectiva de género
1. El concepto de medioambiente y la crisis ambiental

global

2.Contaminacion y deterioro de los recursos naturales

METODOLOGIA DE FORMACION
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Aurelio Garcia/Jorge Asin

Jorge Asin
Ana Bendicho
Jorge Asin

Aurelio Garcia

Aurelio Garcia

Aurelio Garcia

Ana Olego

Ana Olego

Ana Olego

David Garcia

v" Al inicio de cada médulo habra una sesién online con la persona docente, que realizara la

exposicion de los contenidos de esa semana, asi como el material de apoyo y la tarea a realizar.

v Al finalizar el médulo habra una nueva sesion con la persona docente para resolver dudas y hacer

una valoracion conjunta de las tareas que se han ido entregando.

v Las sesiones online seran grabadas y estaran a disposiciéon del alumnado a lo largo de todo el

proceso

v El personal docente resolvera las dudas de manera sincrona durante la sesién online y a través de

email.



PROGRAMA OPERATIVO DE
INCLUSION SOCIAL Y

GOBIERNO MINISTERIO ECONOMIA SOCIAL -X b &
DE ESPANA DE TRABAJO
i (POISES)
Y ECONOMIA SOCIAL UNION EUROPEA

o POR SOLIDARIDAD
(CCI 2014ES05SFOP012) CONFEDERACIONDECENTROS |y OLOLDMIID eees sociaL

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA- DE SANIDAD, CONSUMO
Y BIENESTAR SOCIAL

B\’

v En todo momento, estaréis acompafados por el personal de COCEDER para incidencias técnicas u

organizativas que pudieran surgir.

FORMACION COMPLEMENTARIA

v" Alo largo de todo el proceso del itinerario, ademas de tener acceso a la formacion especifica en
emprendimiento social y autoempleo en el medio rural, tendras acceso a la formacion
complementaria ( formacion en igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres (15 horas) y
sensibilizacidon medioambiental (10 horas)

v Es una formacién basica pero obligatoria a realizar por todas las personas participantes.

EVALUACION DEL ITINERARIO

v Al finalizar cada médulo formativo hay una tarea que el alumnado debe realizar y que sera valorada
por el personal docente.

v Las tareas/cuestionarios son obligatorios.

4 Ademas, el alumnado debera cumplir con las evaluaciones en igualdad de oportunidades entre

mujeres y hombres y sensibilizacion medioambiental.

v’ Para poder acceder al certificado es necesario haber superado y aprobado las tareas y cuestionarios,

tanto de la accion formativa especifica como de la complementaria.

CERTIFICADO

v" En el certificado se hara constar las horas de la accion formativa especifica (65 horas), asi como de

las complementarias (25 horas).



