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Atencién Sociosanitaria en

EN EL MEDIO RURAL

Programa FSE+ de Inclusion Social,
Garantia Infantil y
Lucha contra la Pobreza

Cuidados a Personas con
Necesidades de Apoyo CURSOFORMATIVO

ATENCION SOCIOSANITARIA
DE CUIDADOS A LAS

Tu oportunidad para transformar vidas y construir una carrera con PERSONAS CON
7 e . . NECESIDADES DE APOYO EN
propdsito en el sector del cuidado profesional ENTORNOS COMUNITARIOS

& 450 horas

DEL 2 DE FEBRERO AL
30 DE JUNIO DE 2026
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ATENCION SOCIOSANITARIA de
CUIDADOS A LAS PERSONAS
CON NECESIDADES DE APOYO
(DISCAPACIDAD /
DEPENDENCIA) EN ENTORNOS
COMUNITARIOS

CURSO FORMATIVO (EDUCACION NO FORMAL)
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¢Quieres Trabajar en el

Sector de los Cuidados?

Si buscas una profesion estable, gratificante y con proyeccion de futuro, la atencién sociosanitaria es tu camino. Este sector estd en constante crecimiento y

ofrece oportunidades reales de empleo en multiples entornos: residencias, centros de dia, servicios de atencién domiciliaria y recursos comunitarios.

Con el curso de Atencion Sociosanitaria en Cuidados a las Personas con Necesidades de Apoyo (Discapacidad/Dependencia) en Entornos Comunitarios, podris

prepararte para acceder a un proceso de acreditacion oficial que te llevara a obtener una cualificacién profesional reconocida.

Esta formacion te abrira las puertas al trabajo con personas mayores, personas en situacién de dependencia y personas con discapacidad, permitiéndote

desarrollar una carrera profesional s6lida en un sector esencial.

" . oy * *
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Cualificaciéon

Nuestra formacion esta adaptada a la cualificacion profesional de Atencion

sociosanitaria a personas en situacién de dependencia y/o con discapacidad

en instituciones sociales y te permitira presentarte a los PEAC

Healthcare

Traininginet = (procedimientos de acreditacién de competencias) para obtener tu

titulacion oficial y poder desarrollar tu trabajo en el cuidado de personas
dependientes, personas de edad avanzadas, personas con discapacidad, etc.

tanto en Instituciones como en atenciéon en el domicilio.

2 @'} Y ECONOMIA SOCIAL
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¢Por Qué Estudiar Atencidon Sociosanitaria?

Elegir esta profesi(’)n signiﬁca apostar por una carrera con multiples ventajas personales y profesionales. Descubre las razones que convierten este campo en una opcién excepcional para tu futuro.

< o &

Impacto Social Significativo Demanda Laboral Diversidad de Opciones Laborales
Trabajar en atencién sociosanitaria te brinda la oportunidad de marcar La poblacién en muchos paises estd envejeciendo, lo que ha aumentado la Se puede trabajar en diversos entornos, centros sociosanitarios, hogares de
una diferencia positiva en la vida de las personas que necesitan cuidados y demanda de profesionales en el campo de la atencién sociosanitaria. Esto acogida y atencién domiciliaria. Esto aumenta la probabilidad de optar a
apoyo. Poder ayudar a personas mayores, con discapacidad o con significa que hay oportunidades de empleo y en esta 4rea. un puesto de trabajo.

necesidades especiales a llevar una vida mds digna y cémoda es una labor

gratificante.
&
Desarrollo de Habilidades Interpersonales Aprendizaje Continuo
Trabajar en atencién sociosanitaria requiere habilidades de comunicacion, escucha activa, empatia, paciencia y La atenci6n sociosanitaria es un campo en constante evolucién, con nuevos enfoques, terapias y técnicas que se
respeto hacia las personas que reciben los apoyos. Estas habilidades son valiosas en cualquier dmbito de la vida y desarrollan con el tiempo. Esto significa que siempre habri oportunidades para aprender y mejorar tus habilidades.

pueden contribuir al crecimiento personal y profesional.
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Objetivos del Curso

—  Conocer los principios del modelo de cuidado a llevar a cabo en las personas con
necesidades de apoyo

Conocer el nuevo modelo de cuidados de base comunitaria y con enfoque de
derechos

— Aprender a preparar y a apoyar las intervenciones de atencién a las personas y en
el entorno (comunidad).

Conocer los distintos tipos de dependencia/discapacidad (fisica, psiquica y
sensorial) y saber cudl es la funcion del profesional con cada uno de ellos teniendo
como base su proyecto de vida.

N%

Adquirir conocimientos que permitan al profesional, junto con la persona
colaborar en los planes de apoyo a nivel fisica, cognitiva y social.

—  Saber actuar ante las distintas situaciones de conflicto tanto con las personas
como con sus familiares.

Cofinanciado por S A o
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1 Inicio del Curso

2 de febrero

Comienza la formacién

2 Desarrollo Formativo
450 horas
3 Finalizacién
30 de junio
- 4 Un periodo intensivo de formacién que transformara tu futuro profesional, con un

programa completo y estructurado que te preparari para obtener tu cualificacién oficial.

. " achn * *
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Programa Formativo - 450 Horas

MODULO 1. La Atencién Sociosanitaria con Enfoque Comunitario
60 horas

MODULO 2. Desarrollo de las Intervenciones de Atencién Personal
60 horas

Apoyos en las Actividades de la Vida Diaria A Personas en Situacién de Dependencia / Discapacidad
150 horas

Atencién Biopsicosocial A Personas en Situaciéon de Dependencia / Discapacidad
120 horas

Seguridad y Primeros Auxilios
60 horas

<0z

[53.55) x ¥
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Metodologia de Aprendizaje Innovadora

Platatorma de Formacién Digital

Plataforma intuitiva disefiada especificamente para facilitar tu

aprendizaje de forma flexible y efectiva.

Contenidos Interactivos

Materiales multimedia dindmicos y actualizados que
hacen el aprendizaje mas efectivo y motivador

Locucion Bilingiie

Todos los contenidos estin locutados tanto en espanol
como en drabe, garantizando la accesibilidad y
comprension para todas las personas participantes

Cofinanciado por 2re7a1%  MINISTERIO **r SRR e e
e B LN RS
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Acompanamiento Docente Personalizado

s o

Sesiones en Directo Semanales Tutorias Individualizadas Resolucién de Dudas
Videoconferencias programadas todas los =~ Horas de tutoria personal por Espacio especifico de resolucion de dudas
los viernes con la persona docente parala  videoconferencia. por videoconferencia.

explicaciéon detallada de contenidos, de
11:30 a 12:30 horas. Un espacio para el
aprendizaje activo y la participacién en

grupo.

: . 155.25) * *
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HITOS DEL CURSO

INSCRIPCIONES MANEJO DE LA PLATAFORMA INICIO DEL CURSO
Del 13 al 29 de enero 30 de enero de 10.00 a 11.00 h. 2 de febrero de 10.00 a 11.00h.
Sesiéon de formacién en manejo de la plataforma Presentacién del curso en directo por
de formacién videoconferencia
DESARROLLO DEL CURSO INICIO DEL PROCESO DE
ACREDITACION

Del 2 de febrero al 30 de junio de 2026

Acompaiamiento en el proceso por via de la

formacion no formal

MINISTERIO *

r SgFl % comeano M
I TR Ao
A DETRABAD = Fondos Europeos COCEDER
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REQUISITOS

*DISPONER DE UN DISPOSITIVO TABLET , ORDENADOR O SIMILAR PARA EL
ADECUADO SEGUIMIENTO DEL CURSO ( NO SIRVE UN TELEFONO MOVIL)

*CONEXION A INTERNET

*HABILIDADES BASICAS PARA HACER UN DOCUMENTO EN EL ORDENADOR ,
GUARDARLO Y ENVIARLO A LA PERSONA DOCENTE

Cofinanciado por
la Unién Europea
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SISTEMA DE EVALUACION

Tareas por Médulo Cuestionarios Finales

A lo largo de cada médulo, se realizarin Al final de cada médulo, habri un
tareas que se deben realizar y enviar a la cuestionario tipo test. Deberis
docente y tutora para su evaluacién y superarlo con un 80% de aciertos, con
valoracidn. dos intentos disponibles.

Visualizacion Completa

Es indispensable visualizar el 100% de los contenidos de cada médulo.

Cofinanciado por )
la Union Europea
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Certificacién por M6dulo

CADA MODULO SUPERADO , SUPONDRA UN CERTIFICADO/DIPLOMA

@

DE SUPERACION CON LOS CONTENIDOS TRATADOS, HORAS,

FECHAS Y MODALIDAD.

Cofinanciado por
la Unién Europea

SISTEMA DE ACREDITACION

Un Camino Hacia una Cualificacién

o

Proceso de Acreditaciéon

AL FINALIZAR EL CURSO SE INICIARA,SI EL ALUMNO/A LO DESEA, EL

PROCESO DE ACREDITACION POR ViA DE LA FORMACION NO
FORMAL
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Acompaiiamiento Personalizado

LA PERSONA SERA ACOMPANADA EN ESTE PROCESO DESDE LA
SOLICITUD, ASESORAMIENTO , EVALUACION , ETC...CON EL
OBJETIVO DE CONSEGUIR UNA CUALIFICACION OFICIAL QUE

PERMITA TRABAJAR EN LOS SERVICIOS SOCIALES DOMICILIARIOS E
INSTITUCIONES.

GOBIERNG  MINISTERIO
DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
YAGENDA 200
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N\ || Pricticas No Laborales

| {EXPERIENCIA EN ENTORNO REAL!

Una vez que hayas superado con éxito todos los médulos formativos, se te abrira la

oportunidad de realizar pricticas no laborales en un entorno profesional real. Esta fase

crucial te permitird aplicar los conocimientos teéricos adquiridos, desarrollar habilidades

practicas esenciales y sumergirte en el dia a dia del sector sociosanitario.

Es el paso definitivo para consolidar tu formacién y prepararte para una insercién laboral

exitosa, construyendo una base s6lida para tu futura carrera.

. . oy * *
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{Es tu
oportunidad!

Mejora tu empleabilidad en el sector de los
cuidados

Con este programa de formacién, no solo adquiriris conocimientos especializados, sino que
también te abriras las puertas a un futuro laboral prometedor en un sector en constante

crecimiento y con una demanda creciente de profesionales cualificados y comprometidos.
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INSCRIPCIONES

i Tu Futuro Comienza Aqui!

ACCEDER AL FORMULARIO DE
INSCRIPCION

Cofinanciado por
la Union Europea
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ATENCION SOCIOSANITARIA de
CUIDADOS A LAS PERSONAS
CON NECESIDADES DE APOYO
(DISCAPACIDAD /
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COMUNITARIOS
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